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Alors ‘que les autorités de santé
publigue semblent décidées a
régler son compte a la cigareite,
le radon reste en liberté... sur-
veillée. Santé Canada et la Sociéie
canadienne d’hypotheques et de
logement (SCHL) ont publie un
guide diinformation sur ce gaz
incolore et inodore. Dérivé de
I'uranium, le radon pourrail 8tre
responsable dans 10 % des cas de
cancer du poumon,

Au Canada, aucune norme e
régit la concentration admissible
de radon dans les maisons. Santé
Canada recommande néanmoins
d'agir au-dela de 8500 becquerels
par memre cube dhair. Ce serait le
cas pour 3200 maisons au Quebec,
dapres les projections de 1'Instifut
national de la sanié publique. Le
gouvernement fédéral envisage
désormaisde baisser la limite 3200
Lgém? ; 20 000 habitations dans la
province seraient alors concernées.
L becquere] est 1'unité de mesure
de la radicaciiviie,

En atiendant une politique
claire sur la question, rien n'em-
peche d'effectuer quelques démar-
ches. Santé Canada et la SCHL
ont publie un recizeil disponible
dans Internet. Le radon, guide a
Iusage des praprictaires canadiens,
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Avant de penser au masque 3 gaz, des méthodes s'offrent d nous pour mesurer
la concentration de radon dans nos résidences,

donne des explicaiions sur ce gaz
encore pell connil, ses effels sur la
santé ef ce qu’il convient de faire
pour bien protéger sa maison.

Le radon, gui €mane essen-
tiellement du sol. trouve refuge
dans les parties inférieures de
la maison. La méthode la plus
rapide {(guoigque moins précise)
pour le mesurer consisie-a placer
une boite de charbon actif, ou une
chambre d'ionisation avec ¢lec-
tret, 'dans une pigce’ du sous-sol.

Laissez l'appareil pendant deux a
cing jours, gardez les fenétres fer-
mées ef évitez le plus possible d'y
circuler: Puis renvoyez la petite
boite a l'entreprise qui vous l'a
fournie el elle analysera la dose
de radon contenue dans la pigce.
Il en coite jusqu'a 908 pour ces
procédés, developpes notamment
par les compagnies Delra a Laval
et Radioprotection i Sainte-Julie.

Des deétecteurs qui prennent
des mesures sur unc plus lon-
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gue période sont aussi disponi-
bles sur le¢ marché. La précision
esl meillenre, mais 1€ coll est
plus élevé. Ce lype de produit
s retrouvant rarement sur les
crageres de votre quincaillerie,
Internet est la meilleure source
dapprovisionnement.

Le probléme au Québec, cfest
que les entreprises capables
d'effeciuer des analyses se comp-
tent sur les doigts de la main.
Et aucune certification n'existe.
« Comme la demande est faible,
I'offre de service l'est aussiw,
expligque Claude Prévost, membre
dir Comité ministériel de suivi
sur le radon.

Mesures préventives

Le guide de la SCHL donne
touiefols quelques mesures pré-
ventives qui peuvent éire appli-
quées. Comme pour la métén, la
différence de pression de lair, a
Vintéricur et a Uextéricur de 'ha-
bitation, crée un phénoméne de
pression néeative et d'aspiration
des par siiués dans le sel, sous
la maison. Le radon est présent

A petite dose dans l'atmosphére,

mals sa concentration peur ang-
menter si votre logement est
construit sur un filon d'uranium,
que le terrain est poreux et gque
votre habitation est perméable.
Réparer les fissures des fonda-
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tions et des:planchers, vérifier si
la dalle est poreuse, au besoin ins-
taller des siphons sur les drains et
les puisards du sous-sol peut &re
efficace. Les plus bricoleurs pour-
ront aussi statteler a colmater les
espaces aménages dans les murs el
les planchers, pour le passage des
cables et des canalisations.

Adrer sa maison peul s‘avérer
une arme a deuble tranchant. 5i

-otvrir les fenétres permet d'éva-

cier un gaz comme le radon; effet
de pression mégative peut saccen-
tuer et les infilirations risqueni de
reprendre-de plos belle: Le guide
de la SCHL conseille d'installer
un venillateur récupéraieur de
chaleur. 5iun el appareil eniraine
une diminution de 25 a 75% des
teneurs en Tadon, son prix se
sitiie enire 1500 et 2500%. Sans
compter gque la facture d'électricité
risgue de gonfler.

Si le laux de radon est Lrop
imporiant, la dépressurisation du
sol représente la soluton uliime,
bien que fort coliteuse, d'apres M,
Prévost. On installeun tuvan dans

la roche concassée, entre le sol

et la dalle de béton. Clest la qgue
se loge le gaz, avant de remonter
dans votre sous-sol. Une pompe
cst chargée d'évacuer lfair et de
eréer un phénoméne de dépressu-
risation qui réduirait de 80% le
taux de radon.
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